Speiseplan Christophorus-Werk Lingen e.V. (g

Speiseplan vom 12.01.2026 bis 16.01.2026 , 3. Kalenderwoche Christophorus-Werk
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Gemiise/- Sittiqunasbeilage Dessert
Ich mag alles Gemiisefreunde Muslimisch Salatbeilage gung J
1;w°1nt2392 Hahnchengeschnetzeltes Vegetarisches Hahnchengeschnetzeltes Nudeln®™" Obst
.01.2026 ,,Gartnerin-Art"!2219 Tofugeschnetzeltes®' ,,Gartnerin-Art"!2219 uaein
Dienstag Hollandischer Mohreneintopf mit  Hollandischer MGhreneintopf mit  Hollandischer Mohreneintopf mit
13.01.2026 Hackfleisch® vegetarischem Hackfleisch®?%"9 Hackfleisch® Stracciatella Quark®
Minibrotchen®?' Minibrotchen®?" Minibrotchen®?"
Vegetarischer Vegetarischer Vegetarischer
Blumenkohlbratling®?'? Blumenkohlbratling®?'9 Blumenkohlbratling®?'9 Krautsalat'"? Reis Obst
Currysauce® Currysauce® Currysauce®
Putenbrust Steak vegane Gefiillte Paprika®®' Putenbrust Steak 12 :
: Rosmarinkartoffeln i i 9
Rahmsauce®®'9 Rahmsauce™™'9 Rahmsauce®®'9 Bohnensalat Heidelbeerjoghurt
Freitag Schoko-Vanille
16.01.2026 Paniertes Fischfilet®3"49) Gemiiseknusperschnitzel>?" Paniertes Fischfilet®3"49) Rahmspinat® Kartoffelpiiree' 2" Strudel ™

Bitte geben Sie Bestellungen von Menul 2 und Men( 3 mind. 2 Tage vor dem jeweiligen

Wi . h Ih n einen Angebotstages ab.
Ir wunschen innen eine Bitte beachten Sie: Die Zuordnung der Allergene und Zusatzstoffe sehen Sie bitte in der separaten Legende ein.

guten Appetit! Die Ausweisung der Allergene und Zusatzstoffe von Salat und Dessert finden Sie in der Infomappe.

Anderungen vorbehalten. Auslieferstellen_Stand: 11.12.2025



