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Vorwort vom Christkind

Liebe Leserinnen und Leser,

inmitten der funkelnden Lichter und des zauber-
haften Glitzerns der Weihnachtszeit, freue ich
mich, euch herzlich zu einer ganz besonderen
Ausgabe unserer Schulerzeitung zu begrufen.
Als das Christkind, das in dieser festlichen Zeit
Liebe, Frieden und Freude bringt, mochte ich
euch einen Moment begleiten.

Weihnachten, das Fest der Liebe, erinnert uns
daran, dass es nicht nur um Geschenke und fest-
liche Dekoration geht, sondern vor allem um Mit-
geflhl, Gemeinschaft und die Wertschatzung der
Menschen um uns herum. In dieser Ausgabe
modchten wir gemeinsam auf Geschichten und Er-
lebnisse blicken, die uns daran erinnern, wie wun-
derbar es ist, einander Freude zu schenken und
fUreinander da zu sein.

In einer Zeit, in der Informationen schnell und
zahlreich verbreitet werden, ist es entscheidend,
sich bewusst fur seridse Medien zu entscheiden.
Wir leben in einer Welt, in der Nachrichten und
Geschichten eine wichtige Rolle spielen, und es
ist unsere Verantwortung sicherzustellen, dass
wir uns auf zuverldssige Quellen verlassen. In
dieser Ausgabe mochten wir euch ermutigen, kri-
tisch zu denken und Medienkompetenz zu entwi-
ckeln, damit ihr euch informiert und reflektiert in
der Welt bewegen konnt.

Ich hoffe, dass diese Ausgabe der Schulerzeitung
euch inspiriert, die Magie von Weihnachten zu er-
leben und gleichzeitig euer Bewusstsein fur die
Bedeutung verlasslicher Informationen scharft.
Gemeinsam konnen wir dazu beitragen, dass die
festliche Zeit von Liebe und Licht durch positive
Geschichten und vertrauenswuirdige Medien ge-
pragt wird.

In diesem Sinne winsche ich euch frohe und be-
sinnliche Weihnachten sowie inspirierende Lese-
stunden mit unserer Schulerzeitung!

Mit festlichen Grufen,

Euer Christkind

Dieser Text wurde mit Kiinstlicher Intelligenz generiert.



Aktuelles aus der Schule

Vorlesewettbewerb

von Luca Preukschat, Max Binkowski, Leni Bauersachs, Emma Schnieders, Alizah Mvembe, Ella Silies

und Marta Driever (Klasse 5e)

Der Vorlesewettbewerb der 6. Klassen fand am
7.12.2023 im Raum 206 statt. Telgenommen ha-
ben Elias aus der 6a, Leni aus der 6b, Hedda aus
der 6¢, Frieda aus der 6d und Maurice aus der
6e. Zuerst lasen sie ein Stick aus einem selbst-
gewahlten Buch vor, danach eine Stelle aus ei-
nem fremden Buch namens ,Pembo®, das Frau
Geissing mitgebracht hatte. Unsere Klasse 5e
durfte zuhdren. Nach ca. 40 Minuten waren alle
fertig. In einer Pause berieten sich die 6 Deutsch-
lehrer, wer vom Franziskusgymnasium in die
nachste Runde geht. Alle hatten fantastisch gele-

sen, doch am Ende gewann Hedda aus der 6¢ mit
dem Buch ,Das Bucherschloss®. Die teilnehmen-
den Klassensieger bekamen eine Urkunde und ei-
ne Zeitschrift, Hedda bekam aullerdem eine

Schulsiegerurkunde und ein Buch.
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Francis¢ Finest auf dem Altstadtfest

vom Redaktionsteam

Aus gutem Grund hatten die zahlreichen Zu-
schauerinnen und Zuschauer am Abend des 15.
Septembers auf dem Lingener Altstadtfest gute
Laune: Die Schulband Francis’ Finest gab ihre
musikalische Spitzenklasse zum Besten. Mit Hits
aus verschiedenen Genres erntete die aktuelle

Besetzung tosenden Applaus. Verstarkt wurden
sie von einigen Ehemaligen, die es sich nicht neh-
men lielRen, bei ihrer alten Band einen Gastauftritt
zu machen. Vielen Dank an Julia Wohle, Anna
Weil3, Henning Weil} und Philipp Reitemeyer!




Riickblick Klassenfahrt Thiile Jahrgang 6

von Schilerinnen und Schilern der Klasse 6b

Im Unterricht hatte die Klasse 6b das Thema ,Berichten und
Beschreiben®. Wéhrend der Unterrichtsreihe war die Klasse
auf Klassenfahrt mit den anderen Klassen 6 in Thiile. Da lag
es nahe, das Verfassen von Berichten zu (ben, indem ein
Bericht (iber die Klassenfahrt verfasst wurde. Hier sind einige
Ergebnisse:

Fotos: Helene Brendel
Simon Brinker:

Wir sind vom 11. — 13. Oktober mit den 6. Klas-
sen nach Thule gefahren.

Montagmorgen ging es um 9:30 Uhr los. Alle wa-
ren sehr aufgeregt.

Gegen 11 Uhr sind wir angekommen und haben

uns sehr gefreut. Wir nahmen die Koffer aus dem
Bus und uns wurde direkt unser Zimmer gezeigt.
Mit sechs Jungs bekamen wir einen Bungalow,
das war richtig cool!

Nachdem wir unsere Koffer ausgepackt und die
Betten bezogen haben, gingen wir zum Mittages-
sen. Es gab Nudeln mit So3e. Am Nachmittag ha-
ben wir eine Seerallye gemacht, bei der wir viel
Spal} hatten.

Nach dem Abendessen konnten wir frei spielen.
Manche spielt Gesellschaftsspiele, Tischtennis
oder Fulball.

22 Uhr war Bettruhe und wir haben noch ge-
quatscht, dann schliefen alle ein.

Am zweiten Tag sind wir um 7:30 Uhr aufgestan-
den. Nach dem Fruhstuck gingen wir in den Klet-
terwald. Besonders aufregend war dort eine
Seilbahn, die Uber einen See ging. Nach dem
Kletterwald alRen wir Pommes und machten uns
auf den Ruckweg zur Jugendherberge. Wir konn-
ten wieder frei spielen und spater gab es die
Preisverleihung von der Seerallye. Am Abend lief
ein  Fulball-Landerspiel Deutschland gegen
Frankreich. Die erste Halbzeit durften wir schau-

en.

Am dritten und letzten Tag sind wir gegen 7 Uhr
aufgestanden. Wir packten unsere Koffer, raum-
ten die Zimmer auf und gingen frihstlcken. Als
dann alle Koffer im Bus verstaut waren, fuhren wir
gemeinsam in den Tier- und Freizeitpark Thule.
Da gab es uber 100 exotische Tiere, z. B. Flamin-
gos, Kamele, Tieger, Affen, Zebras, Baren und L6-
wen. Da hatten wir auch richtig viel Spal}.

Gegen Mittag fuhren wir dann wieder nach Hau-
se. Um 14 Uhr sind wir dann wieder an der Schu-
le angekommen und wurden freudig von den
Eltern begrufdt.

Ich fand die Klassenfahrt mega cool! Das waren
tolle, aufregende drei Tage!

Pauline Stepping:

Unsere Klassenfahrt nach Thile ging vom 11. —
13. September. Am 11. September mussten wir
glucklicherweise erst um 9:15 Uhr in die Schule
gehen. Zunachst war der Busparkplatz voller lar-
mender kinder und Eltern, doch als die Busse
dann kamen und wir die Koffer verladen mussten,
wurde es immer weniger. Danach verabschiede-



ten wir uns von unseren Eltern. Es wurde eine
lange und laute Fahrt, als wir dann endlich da wa-
ren, waren wir nicht mehr zu halten. Nach der An-
kunft hatten wir erst einmal Zeit fur uns und zum
Betten beziehen. Irgendwann nach dem Mittages-
sen wurden gerufen, um die Seerallye starten zu
konnen. Uns wurde erklart, wie der Kompass
funktioniert und dass wir jetzt drei Stunden auf
uns allein gestellt waren. Dann wurden wir losge-
schickt. Wahrscheinlich hat sich mindestens die
Halfte durchgefragt oder verirrt. Um 18 Uhr gab
es Abendessen. Dann durften wir noch bis 22 Uhr
aufbleiben. Wir bekamen schon am ersten Abend
Cola-Verbot, weil es ab 20 Uhr immer lauter wur-
de. Schliel3lich versammelten sich die Jungs der
6b auf einer der Terrassen eines Madchen-Bun-
galows und behaupteten, es ware Diskriminie-
rung, wenn die Madchen sie wegschickten, es
wurde ein sehr unterhaltsamer Abend mit einigen
Pannen, bei denen es zu weit gehen wurde, sie
alle hier zu erklaren. Der nachste Morgen kam
und alle Schiler*innen mussten zum Frihstick.
Es gab Musli, Brotchen, Nutella und andere Kost-
lichkeiten. Kurz darauf waren wir schon auf dem
Weg zum Kletterwald. Dort uns eine Kletteraus-
rustung angelegt und wir mussten uns ein sehr
langes Video uUber richtiges Klettern anschauen.
Als dass geschafft war, durften wir klettern Zwar
hatten manche Kinder Hohenangst, doch sie
Uberwanden diese schnell und waren bald Feuer
und Flamme. Viele Kinder rasten auch sehr
schnell in gro3er HOhe Uber einen Flussarm und
wieder zuruck. Nach diesen drei Stunden im Klet-
terpark waren manche schon erschopft und be-
haupteten, zu mude zu sein fur den Ruckweg. Sie
mussten trotzdem wieder mit zurtcklaufen. Da-
nach hatten wir bis 18 Uhr wieder Freizeit. Es gab
Abendessen und vier Stunden Freizeit. An die-

sem Abend gucke der Groldteil der Schulerschaft
das Landerspiel Deutschland gegen Frankreich.
Viele packten an diesem Abend schon, da die
Koffer am nachsten Morgen gepakct vor der Men-
sa stehen sollten. Nach dem Frickstuck uberpruf-
ten die Lehrer die Zimmer auf Sauberkeit. Wir
stiegen in die Busse und fuhren los Richtung Tier-
und Freizeitpark Thule, in dem wir viel Spal® hat-
ten. Leider entschieden die Lehrer, dass wir friher
fahren sollten, weil es stark regnete. Als wir wie-
der in Lingen ankamen, empfing uns eine grol3e
Menge wartender Eltern.

Helene Brendel

Vom 11. — 13. September 2023 waren wir die
Klassen 6 auf Klassenfahrt. Um 9:30 Uhr versam-
melten sich die Klassen mit all ihren Sachen an
der Bushaltestelle. Ca. 10 Minuten spater wurden
die Impfpasse und Krankenkarten von den jeweili-
gen Klassenlehrkraften eingesammelt. Dann ging
es endlich los nach Thule! Die Busfahrt dauerte
ungefahr 90 Minuten. Gegen 11 Uhr kamen wir an
und uns wurden die Unterklinfte zugeteilt. Die
Klassen 6a unc 6¢ hatten Zimmer in grofen Ge-
bauden, die Klasse 6b allerdings bekam Bunga-
lows mit je FUnfbettzimmern. Spater wurde dann
in einer Mensa Mittagessen zu sich genommen,



es gab Nudeln. Am Nachmittag wurde eine span-
nende Seerallye gemacht. Es war warm und son-
nig, deshalb wurde der restliche Tag vor allem
drauf3en verbracht. Als es abends wurde, gab es
Abendessen in der Mensa. Dann hatten alle Frei-
zeit, um 22 Uhr war Nachtruhe, doch davor war
vor allem die 6b noch draul3en.

Am nachsten Morgen wurden alle geweckt. Nach
dem Fruhstlck ging es in den Kletterparkt! Nach
ca. 45 Minuten wurde das Ziel erreicht. Nachdem
alle ihre Gurte und Handschuhe anhatten, zeigte
man ein Erklarvideo, in dem alles erklart wurde.
Auf zwei Ubungsparcours konnte man (ben.
Nach drei Stunden intensivem Klettern wurden
dann die mitgebrachten Lunchpakete verzehrt.
Spater wanderten alle zur Jugendherberge zu-
rick. Zum Abendessen gab es verschiedene
Suppen. Manche schauten abends das Fuliball-

landerspiel zwischen Deutschland und Frank-
reich, andere spielten Gesellschaftsspiele oder
waren draul3en. Viele haben nach dem Abendes-
sen schon ihre Koffer gepackt.

Am nachsten Tag wurden die Koffer zu Ende ge-
packt. Wahrenddessen machten die Lehrer einen
Kontrollgang. Nach dem letzten Fruhstick wurden
die Koffer dann im Bus verstaut. Es war ein kal-
tes, Um 9 Uhr salken
schlieBlich alle im Bus zum Freizeitpark. Alle freu-

regnerisches Wetter.

ten sich auf ihn, vier Stunden Aufenthalt waren
geplant und in Gruppen durfte man sich frei be-
wegen. Jeder war sehr nass aufgrund des Wet-
ters. Die Ruckfahrt nach Lingen dauerte wieder
knapp 90 Minuten.

Das war eine tolle Klassenfahrt!
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ABI Zukunft Emsland - Das herausragende Event fiir Orientierung nach dem
Abitur
Auf ins echte Leben!

In der 12. oder 13. Klasse haben junge Menschen viele Traume. Vom Ende der 6den Schulzeit, vom Auszug bei den
Eltern, vom wilden Leben in WGs und abenteuerlichen Reisen. Dann steht man plétzlich da, mit dem ABI in der Hand.
Traumen, chillen...und dann nichts tun!

Die Frage, wie es weitergehen soll, beschatftigt seit jeher die jungen Menschen, die ihr Abitur in der Tasche haben
oder denen es im nachsten Jahr bevorsteht. Oftmals gibt es noch keinen richtigen Fahrplan, sondern es muss sortiert
werden, welcher Job, welche Ausbildung oder welcher Studiengang das Richtige sein kdnnte. Auch ein Freiwilliges
Soziales Jahr (FSJ) oder ein Auslandsaufenthalt stehen den jungen Menschen zur Verfligung, und somit scheinen die
Mdglichkeiten nach dem Abitur fast grenzenlos.

Damit die Schiller/-innen bei ihren Entscheidungen bestmdglich unterstiitzt werden, zeigt die 10. ABI Zukunft Emsland
Wege und Moglichkeiten auf, um herauszufinden, wie sie den fir sich richtigen Weg nach ihrem Abi einschlagen.

Auf der ABI Zukunft Emsland dreht sich alles um die Zukunft: Vertreter von Hochschulen, Universitaten, Unternehmen
und Beratungs- und Vermittlungsinstitutionen geben einen Uberblick iiber die Méglichkeiten nach dem (Fach-)Abitur.
Ob Studium, Ausbildung, duales Studium, Freiwilligendienst oder erst einmal ins Ausland — hier kann man sich
personlich beraten lassen.

Die ABI Zukunft Emsland bietet am Samstag, den 27. April 2024 in der Zeit von 10:00 — 15:00 Uhr in den
Emslandhallen in Lingen den Schiilern/-innen einen ganz personlichen Austausch mit den Ausstellern und bringt sie
in allen Fragen rund um Berufs- und Studienorientierung zusammen. An den Standen beraten Institutionen zu
allgemeinen Themen rund um die Studien- und Berufsorientierung und helfen mit konkreten Tipps bei der
Entscheidungsfindung.

Abiturienten/-innen eréffnen sich bei dieser Weichenstellung heute zahireiche Mdglichkeiten, denn viele ehemals

traditionelle Berufsbilder haben sich inzwischen in zahlreiche fachspezifische Ausrichtungen aufgegliedert. Allein in
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Deutschland kénnen junge Menschen heute aus etwa 19.000 Studiengéngen und ungefahr 450 Ausbildungsberufen
wahlen. Ein solch reichhaltiges Angebot sollte fir jeden eine passende Perspektive bereithalten, aber diese muss man
erst mal kennen. Eine Orientierungshilfe im Dschungel der unterschiedlichen Mdglichkeiten bietet die wohl gréfite
Berufsinformationsmesse ABI Zukunft in Lingen.

Denn eines gelte oftmals in beiden Fallen, erklart José Rodrigues Freitas, Veranstalter der ABI Zukunft: ,Viele junge
Menschen sind absolut Uberfordert mit der Berufswahl und nehmen daher die Gesprache und den Erfahrungs-
austausch mit den Ausstellern dankbar an.” Haufig sei der Druck enorm, schnellstmdglich die richtige Entscheidung zu
treffen. ,Dabei ist es von grolRer Wichtigkeit, sich Zeit fiir die Orientierungsphase nach dem Abitur zu nehmen*, zeigt
sich Freitas Gberzeugt. Die ABI Zukunft will fir Entlastung sorgen und den jungen Menschen dabei helfen, sich in
entspannter Atmosphare Klarheit (iber mogliche Berufswege zu verschaffen. Das vielféltige Angebot der Messe sorgt

dafir, dass fur jeden etwas Passendes dabei ist.

Eltern sind in der Phase der Berufswahlorientierung unverzichtbare Ansprechpartner/-innen fiir ihre Kinder und sollten
sich ebenfalls die Zeit nehmen, ihre Kinder zur ABI Zukunft Emsland zu begleiten. Erziehungsberechtigte sind hilfreich,
denn sie kennen die speziellen Begabungen und Fertigkeiten ihres Nachwuchses, kénnen die individuellen Starken,
Interessen und Talente rickmelden und sie so auf ihrem Entscheidungsweg unterstitzen. Auf jeden Fall ist es sinnvaoll,
wenn sich die Erziehungsberechtigten informieren, denn selbst wenn sie beispielsweise Akademiker sind, wird vieles
fur sie neu sein. Bei der Anzahl der zur Auswahl stehenden Lehrberufe und schulischen Ausbildungswege ist es schwer,
den Uberblick zu bewahren.
Tipps fiir Eltern:

s Die Kinder nach ihren Wiinschen und Zielen befragen, das offene Gesprach suchen und den Jugendlichen

nicht die eigenen Vorstellungen Uberstilpen.
» Sich selbst (iber die Studien- und Berufswahl und aktuelle Trends informieren.
« Den jungen Leuten die Chance bieten, sich auszuprobieren und sie zum Beispiel ermutigen, ein

Jahrespraktikum oder ein Freiwilliges Soziales Jahr zu absolvieren. Die Talente der Kinder sind vielfaltig!

Den Schiilern/-innen hingegen empfiehlt der Veranstalter der ABI Zukunft Emsland, sich vor dem Messebesuch
konkrete Fragen an die Aussteller zu Uberlegen. Gezielte und individuelle Fragen erméglichen eindeutige Antworten,
die einem schnell zur richtigen Entscheidung fiir die Zeit nach dem Abitur verhelfen kénnen. Aussteller wiirden sich
aulerdem oft fiir die Starken und Schwachen eines potenziellen Bewerbers interessieren — auf diese Frage sollten sich
Besucher/-innen also ebenfalls vorbereiten. Hier kann es hilfreich sein, sich einfach mal mit den Eltern
zusammenzusetzen und aufzulisten, was man gut kann und was man moéchte. Solche Gesprache kénnen der Schliissel

zu neuen, interessanten Ideen sein.

Beratungstermine

Fr die Schiiler/-innen gibt es im Vorfeld zeitnah zur Messe ein wichtiges Angebot, um sich auf den Besuch der ABI

Zukunft Emsland vorzubereiten.

Anderen ein Stiick voraus sein: Zukiinftige Abiturienten/-innen kénnen online unter www.abizukunft.de unter dem
Standort Emsland/Beratungstermine ein festes Zeitfenster bei einzelnen Unternehmen buchen.

Vorteile: So kann man lange Wartezeiten durch groRen Andrang am Messestand umgehen und sich die die
Aufmerksamkeit der Aussteller sichern.

Alle Fragen kénnen in lockerer Atmosphére gestellt werden, und bei den individuellen Gesprachen am Messestand

kénnen wichtige Kontakte zum Wunsch-Unternehmen gekniipft werden.
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Es ist deshalb sinnvoll, diese Méglichkeit, sich den Personalem vorzustellen und vielleicht sogar die

Bewerbungsunterlagen abzugeben, im Vorfeld zu nutzen.

Rahmenprogramm

Die Messe wird mit den unterschiedlichsten Vortragen und Standaktionen der Aussteller gefilllt sein.

Alle, die sich also rund um die Themen Studium und Beruf, Auslandsaufenthalte, Freiwilliges Soziales Jahr
informieren oder beraten lassen méchten, kénnen von der Abi Zukunft Emsland profitieren. Aussteller nicht nur aus

der Region, sondern aus dem gesamten Bundesgebiet werden auf der Messe ihre Angebote prasentieren.

Alle Informationen zur Messe erhalten interessierte Aussteller und Besucher/- innen unter: www.abi-zukunft.de.
Offnungszeit der 10. ABI Zukunft Emsland:

Samstag, 27. April 2024: 10:00 — 15:00 Uhr

Emslandhallen, Lindenstr. 24a, 49808 Lingen

Der Eintritt und die Teilnahme an allen Vortragen sind wie immer kostenlos!
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»I have a dream¢ - Das Chormusical Martin Luther King

von Theo Holland (Klasse 8d) und Heinrich Hofschroer (Klasse8a)

| have a dream! Martin Luther King hatte den
Traum der Gleichberechtigung von ,schwarz® und
,weill“. Diesen Traum durften wir leben und so
fand das Martin Luther King Musical am
11.11.2023 in der Emslandarena statt. Wir, die
Mitglieder des Projektchors Franziskusgymnasi-
um, haben mit vielen anderen Gesangsbegeister-
ten daran teilgenommen. Insgesamt 760

angemeldete Sangerlnnen haben mit viel Enga-
gement gesungen. Jedoch ging es nicht nur um
Vergangenes, denn am Tag der Auffuhrung wur-
den Spenden fur ,Brot fur die Welt® gesammelt,
die in Kenia fur bessere Verhaltnisse sorgen. Der
Chor hat Uber 2.900€ gespendet. Am 11.11.2023

sind nochmal uber 18.000€ zusammengekom-
men. Somit gehen Uber 20.000€ an ,Brot fur die
Welt".

Wir als Chorsanger haben uns schon letztes Jahr
angemeldet und das ganze Jahr Uber geprobt.
Am 15.04.2023 war die erste grol’e Probe, bei
der alle Sangerinnen und Sanger zusammenka-
men, um das erste Mal miteinander zu singen.
Dort haben wir dann auch die Chordirigenten Ju-
lia Uhlenwinkel und Kai Lunnemann kennenge-
lernt. Der Mittel -und Oberstufenchor hat ein paar
Lieder zwischenzeitig auch beim Open Air gesun-
gen. Eine lange Zeit des Probens verging, bis am
04.10.2023 und am 05.10.2023 die beiden Haupt-

proben anstanden. Am 10.11 war dann die grol3e
Generalprobe. Dort wurden die letzten Kleinigkei-
ten perfektioniert, damit wir perfekt vorbereitet wa-
ren. Am 11.11 war es dann so weit, der grof3e Tag
war gekommen, auf den alle schon lange gewar-
tet haben. 10 Stunden Singen, stickige Luft und
lautes Publikum waren die Belohnung fur alle Ma-
hen. Die erste Auffuhrung startete bereits um
14:00 Uhr, aber der Chor hatte schon um 11:00
Uhr anwesend zu sein. Die Kulisse war atembe-
raubend! Acht supergute Schauspieler spielten ih-
re Rollen sensationell und es war ein grol3artiges
Gefuhl. Die zweite Auffuhrung, welche um 19 Uhr
begann, war ausverkauft. Die Stimmung ging
nochmals nach oben. Der Applaus war gigantisch,
als das Finale vergangen war, die Schauspieler
sich verbeugt hatten und der Chor gewurdigt wur-
de. In diesem Moment wurde jedem klar, dass die
abenteuerliche Reise von einem selbst durch
Martin Luther Kings Leben zu Ende war.

Am Ende wurde es fur alle deutlich, dass der
Traum Kings auch heutzutage noch aktuell ist.
Martin Luther King bezahlte seinen Traum mit sei-
nem Leben. Lasst uns ein Beispiel an ihm neh-
men und uns ebenfalls fur Gleichberechtigung
einsetzen, damit King nicht umsonst gekampft
hat.

Bild: Stiftung Creative Kirche
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Berlin - Eine Fahrt der Extraklasse

von Tamara Luttig und Hanna Rosen (Klasse 10c)

Jedes Jahr fahrt der gesamte 10. Jahrgang auf
Klassenfahrt in verschiedene deutsche Grol3stad-
te, um dort etwas Uber deren Geschichte, die
Menschen und ihre be-kanntesten Sehenswiir-
digkeiten zu lernen und Erfahrungen zu sam-
meln.

Die erste Erfahrung, die wir machen durften, war
die, dass Regionalbahnen wirklich nicht der
schnellste Weg sind, um ans andere Ende des
Landes zu gelangen.

Die Klassen 10b und 10c trafen sich am Montag,
den 21.08., um viertel vor acht am Bahnhof in Lin-
gen. Von dort aus ging es zunachst nach Rheine
und anschlielend Uber Braunschweig und Mag-
deburg bis in unsere Bundeshauptstadt — Berlin.

Obwohl wir deshalb den halben Tag unterwegs
waren, wurden uns durch das Deutschlandticket
die Kosten fir einen IC(E) erspart. Nichtsdesto-
trotz war die Erleichterung groR, als wir nach ei-
nem langen Fullmarsch endlich an unserem
Hostel, dem St. Michaels Heim, ankamen.

Wir bezogen unsere Zimmer und machten uns
dann mit der U-Bahn auf den Weg zum Alexan-
derplatz. Dort gab es viele ver-schiedene Ge-
schafte und Einkaufsmog-lichkeiten, sowie einen

kleinen Markt mit Standen jeglicher Art. Einen
bleibenden Eindruck hinterlieRen insbesondere
auch der Fernsehturm und die Weltzeituhr. Um
halb neun fuhren wir schliel3lich zuriick zum Hos-
tel.

Am nachsten Morgen starteten wir den Tag mit ei-
nem Stadtrundgang. Als erstes besuchten wir ein
Uberbleibsel der Berli-ner Mauer, anschlieRend
das Brandenburger Tor. Nach einem kurzen Auf-
enthalt auf dem Pariser Platz zerstreuten sich die
Schuler*innen, um zu Mittag zu essen.

Danach folgte die Tour durch ein friheres Stasi-
Gefangnis, die von einem ehemali-gen Gefange-
nen geleitet wurde, welcher interessante Dinge zu
erzahlen wusste. So wurde uns ein spannender
Einblick in den damaligen Gefangnisalltag ermog-
licht.

Die darauffolgende Freizeit nutzten wir, wie viele
andere auch, um shoppen zu gehen. Am Abend
hatten wir noch die Moglichkeit, uns drauf3en vor
dem Reichs-tag einen Film Uber die Geschichte
Berlins anzuschauen.

Der Mittwoch begann mit einem Ausflug ins Futu-
rium, einem Museum, das den Besuchern an-
schaulich und unter anderem mit interaktiven
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Angeboten mogliche Zu-kunftsperspektiven na-
herbringt. Nach einer kurzen Pause, die man indi-
viduell gestal-ten konnte, hatten wir unseren

Termin im Bundestag.

Nach einem kleinen Zwischenfall bei der Polizei-
kontrolle durften wir auf den Besu-chertriblnen
Platz nehmen und uns einen interessanten Vor-
trag Uber den Reichstag anhdren. AbschlieRend
konnten wir die Kuppel besichtigen und den Aus-
blick Uber die Stadt genielden.

Am Abend verbrachten wir unsere restli-che Frei-
zeit am Ku'damm, wodurch wir auch die Gelegen-
heit hatten, uns das KaDeWe einmal von innen
anzusehen.

An unserem letzten richtigen Tag in Berlin be-
suchten wir vormittags das Holocaust-Mahnmal,
das von aulien durch seine groflen Steinblocke

hervorsticht.

Danach hatten wir erneut Freizeit, in der wir uns
im Alexa aufhielten, um Mittag zu essen und
shoppen zu gehen.

Neben anderen Museen stand fur das Nachmit-
tagsprogramm aufRerdem das Deutsche Technik-
museum zur Auswahl. Dort gab es Ausstellungen,
unter anderem Uber verschiedenste Fortbewe-
gungsmittel oder auch die ,Welt der Experimen-
Bei letzterer konnte man Physik hautnah
mit-erleben und seine eigenen Sinne auf die Pro-

13

te”.

be stellen.

Unseren letzten freien Abend verbrachten wir er-
neut mit Shoppen, diesmal in der Mall of Berlin.

Zur Uberraschung aller ging auch auf der Riick-
fahrt von Berlin nach Lingen niemand verloren
und alle kamen erschopft, aber glucklich, zu Hau-
se an.

Abschlie3end lasst sich sagen: Ein Besuch in der
Bundeshauptstadt ist definitiv ein Muss flr jeden.
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Kiunstliche Intelligenz im Journalismus und der Literatur

von Schilerinnen und Schilern der Klasse 9a

Die Klasse 9a beschéftigte sich im Unterricht mit
dem Thema ,Kiinstliche Intelligenz“ und hatte ab-
schlieBend die Aufgabe, zum Aufgabentyp ,,Mate-
rialgestiitztes Schreiben® einen Informationstext
zu dem Thema Kl in Journalismus und Literatur
zu verfassen. Dabei arbeiteten die Schdler*innen
in Gruppen und hatten mehrere Materialien, die
ausgewertet wurden und fiir das Verfassen des
Textes genutzt werden konnten. Dabei ist anzu-
merken, dass die vorliegenden Materialien vor
2020 entstanden sind und die aktuellsten Ent-
wicklungen nicht berticksichtigen.

Hier sind einige Ergebnisse:
Kl im Journalismus

Zur heutigen Zeit wird immer mehr mit kunstlicher
Intelligenz gearbeitet, vor allem im Bereich Jour-
nalismus und Literatur. Da stellt sich die Frage:
.Ist die Kl fur den Journalismus geeignet?“ Im An-
hang werden wir Uber diese Entwicklung schrei-
ben.

Im Journalismus wird Kl schon lange genutzt, um
groRe Datenmengen aus dem Internet moglichst
einfach zusammenzufassen. Man kdnnte davon
ausgehen, dass viele Journalisten wenig Arbeit
haben, dank der neuen Technologie.Doch die Kl
entspricht nicht den Erwartungen, welche viele an
sie haben. Eine Schwachstelle ist beispielsweise,
dass sie keine kritischen Nachfragen an Inter-
view-Partner stellen kann. AuRerdem ist es fur ei-
ne Kl nicht mdglich, ,um die Ecke“ zu denken.Im
Hinblick auf die ethischen journalistischen Richtli-
nien sieht Rolf Drechsler von der Uni-Bremen die
Fahigkeiten der Ki
wichtig ist die Beachtung von mdglicherweise ras-

eingeschrankt. Besonders
sistischen oder sexistischen Aussagen, welche
die Kl nicht beherrscht. Aulerdem ist die Bevol-
kerung nicht Uberzeugt von Blchern und Musik

der KI. Trotz einer Falschmeldung der Kl, im Wet-
terbericht, wirden 63% der Befragten dennoch
den Bericht konsumieren. Einsetzbar ist die Kl im
Bereich von Daten, doch man merkt, dass die Ki
keine Personlichkeit einbringen kann.

Zusammenfassend kann man sagen, dass die Kl
nur teilweise in der Literatur und Journalismus
einsetzbar ist. Deshalb ersetzt die Kl keine Jour-
nalisten, Produzenten und Literaren.

(Nola Hemmelder, Frieda Hofschréer, Greta Hus-
ken und Samira Krif3el)

Wie funktioniert Kl im Journalismus?

Kénnen Computerprogramme tatsachlich die Ar-
beit von Journalisten/innen und Schriftsteller/in-
nen Ubernehmen? Wie gut ist die Qualitat dann?
Um solche Fragen soll es in diesem Text handeln.

Im Journalismus wird Kl schon lange genutzt, um
grol’e Datenmengen aus dem Internet zusammen
zu fassen. Aus diesen Daten kdénnen dann die
Software-Systeme einfache Texte, wie z.B. Wet-
terberichte erstellen. Diese kurzen Standardtexte
die einfachen Fakten wiedergeben, sind qualitativ
gut umgesetzt. Jedoch gibt es in der Verwendung
von Kl‘s im Journalismus noch Licken. Zum Bei-
spiel haben sie kein Verstandnis von Ironie und
Sarkasmus, koénnen sich keine eigene Meinung
bilden und sind nicht in der Lage zu bewerten. Zu-
dem haben sie keine Empathie und keine ethi-
schen Richtlinien, was dafiur sorgen konnte, dass
sie z.B. sexistische oder rassistische AulRerungen
machen. Daraus kann man schlie3en, dass Kl'‘s
nicht das notige menschliche Verstandnis haben,
um journalistisch wertvolle Texte zu verfassen.

In der Bevolkerung werden Kil's groftenteils ak-
zeptiert, dies beweist eine unter 1000 Menschen
durchgefuhrte Umfrage von Statista.com. Es wur-
de gefragt, welche Kl generierten Medien die Be-
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fragten konsumieren wirden. Dort lehnten nur
16% diese Medien komplett ab, wahren der Wet-
terbericht und die Verkehrsmeldungen mit jeweils
63% und 51% von besonders vielen Befragten
akzeptiert werden wurden. Als Kl sich daran ver-
suchte ein Kapitel von Harry Potter zu generieren,
wurde die aufgrund von fehlender Qualitat im In-
haltlichen in der Bevolkerung groftenteils abge-
lehnt.

In der Literatur sind Kl's leider meist nicht beson-
ders hilfreich. Die Texte sind stilistisch zwar gut,
dennoch ergeben sie oft keinen Sinn. Dies sieht
man gut an dem von einer Ki geschrieben Weiter-
fuhrung von Harry Potter mit dem Titel ,Harry Pot-
ter und das Portrat, das nach einem grof3en
Haufen Asche aussah®. Die Qualitat des des Tex-
tes ist nicht sehr gut, jedoch haben wenige Pas-
sagen Sinn ergeben. Mit Kl's geschriebene
Gedichte sind meist qualitativ hochwertiger, da ly-
rische Texte nicht zwingend Sinn ergeben mus-
sen. KI's sind auch in der Lage Schreibstile von
Autoren zu kopieren.

Kanstliche Intelligenz (Stand 2020) kann journa-

listische Texte schreiben. Sie kann bspw. grol3e
Mengen an Daten auswerten und wiedergeben.
Wenn es allerdings dazu kommt emphatisch oder
mitfUhlend zu sein, kommt die K| an ihre Grenzen.
Auch Bewerten und eine eigene Meinung bilden
ist ein Problem fur KI.

In der Bevolkerung wird Kl-Journalismus grof3ten-
teils akzeptiert.

Zusammenfassend kann man sagen, dass Kl im
Journalismus ein gutes Hilfsmittel sein kann, aber
aufgrund von fehlenden menschlichen Fahigkei-
ten (noch) nicht den Job von Journalistinnen und
Schriftstellerinnen gefahrdet.

(Anna Alken, Julia Antonow, Henri Brendel, Gabri-
el da Fonseca Souza Lebre)

Quellen: Deutschbuch Gymnasium Niedersach-
sen Cornelsen 9. S. 17-20.
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Zu Gast bei der Grande Nation
von Adrian Singh (Klasse 11)

Drei Monate franzdsisches Essen, franzosische
Landschaft und franzdsische Mentalitat. Ich bin
Adrian, aus dem 11. Jahrgang und mache gerade
einen Schuleraustausch in Frankreich, der fir
mich ein Sprung in vollig neues Gewasser ist.
Wieso und was sich in meinem Leben so veran-
dert hat, will ich dir hier erzahlen. Lass mich dich
mitnehmen und dir einen kleinen Einblick in mein
Abenteuer geben.

Dazu reisen wir an die Atlantikklste im Sudwes-
ten Frankreichs. Ein kleines Dorf nhamens Saint-
Romain-de-Benet soll hier fur ein Vierteljahr mein
Zuhause sein. Je weiter man sich vom Flughafen
in Bordeaux entfernt, umso mehr taucht man in
das franzdsische Flair ein. Hier auf dem Land
sind es die Weinfelder und kleinen weilen Hau-
ser mit ihren roten Ziegeldachern, die eine gemut-
liche Atmosphare erschaffen.

Nach langer Zeit des Wartens konnte ich nun
endlich meinen Austauschpartner Gabin wieder-
sehen. Wahrend er im Fruhjahr bei uns gewesen
ist, bin ich nun im Herbst bei ihm. Und die Familie
empfing mich gleich mit offenen Armen. Neben all
den vielen Tieren wird’s hier auch richtig kusche-
lig. Katzen, Hunde, Ziegen, Huhner und Schild-
kroten. Fur mich hat sich mein Leben komplett
von Stadt auf Dorf umgekrempelt.

Ganz ungewohnt war auch, mit dem Bus zur
Schule zu fahren. Normalerweise bin ich in funf
Minuten mit dem Fahrrad da. Hier brauchen wir
eine gute Dreiviertelstunde, um am Lycée anzu-
kommen. Und Schule hier ist eine ganz andere
Hausnummer. Die Schultage enden hier gerne
mal erst um 18 Uhr und Hausaufgaben gibt’s
auch in den Ferien. Aber so schrecklich, wie es
sich anhort ist es gar nicht. Es ist eine gute Mog-
lichkeit zu sehen, wie Lernen in anderen Landern
von statten geht. Und ich weil3 dadurch Schule in
Deutschland viel mehr zu schatzen.

Aber abgesehen von der Schule gibt es naturlich
noch so viel mehr zu entdecken. Begeben wir uns
dazu mal in die Welt des Essens. Ein Fruhstuck
hier ist im Gegensatz zu unseren Brotchen au-
Rerst sull. Brioche, Nutella, Kakao und last but
not least: Croissants. Ich hatte bereits die Gele-
genheit, in den Genuss von Miesmuscheln, Aus-
tern und Jakobsmuscheln zu kommen. Ja, hier an
der Kuste finden sich viele Meeresfrichte auf der
Speisekarte. Und tatsachlich sind sie gar nicht so
schlimm. Versprochen wurden mir auf jeden Fall
noch Schnecken. Ich bin mal gespannt, ob mich
dieser Teil der franzosischen Kultur genauso
Uberzeugt, wie die Hauptstadt.

Paris: die Stadt der Liebe. Eine Millionenmetropo-
le, die so viel an Geschichte zu bieten hat. Vom
Louvre, Uber die Champs Elysees bis zum Tri-
umphbogen. Absolutes Highlight: der Eiffelturm.
Die Aussicht von der eisernen Dame ist unglaub-
lich. Ob bei Marie Curie im Panthéon oder
genusslich Crépes im Restaurant. Im Herzen
Frankreichs unterwegs zu sein ist alles andere als
langweilig. Wie man sieht, hat sich mein Leben
sehr verandert. Und das ist naturlich nur ein klei-
ner Einblick in mein Leben hier unten. Man lernt
so viel Neues und sammelt 'nen ordentlichen

-18 -



Aktuelles aus der Schule

Haufen an Erfahrung. Die Entscheidung fur den sen Touch gibt. Morgens aufzuwachen und zu
Austausch war absolut richtig — ich kann es nur wissen, dass nicht die gewohnte Heimat einen
empfehlen. umgibt, sondern eine fremde so bunte und aufre-
gende Kultur, die jeden Tag einzigartig macht.
Und ich kann es mitten in dieser Familie tatsach-
lich leben.

Schlussendlich war Paris natirlich sensationell,

aber ich denke es ist vor allem das alltagliche Le-
ben, das die ganze Magie in diese drei Monate
bringt. Es sind vor allem die kleinen Dinge, das
Unscheinbare, das unserem Alltag diesen gewis-
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Aktuelles aus der Schule

Jugendreise nach Gillingham

von Tamara Luttig (Klasse 10c)

Nachdem wir erst vor einigen Monaten mit dem
Jahrgang in England waren, ging es in den
Sommerferien flr meine beste Freundin und mich
Mal
dort allerdings ganze zwei

schon wieder auf die Insel. Dieses
verbrachten wir
Wochen bei einer Gastfamilie in Gillingham, etwa

eine Stunde von London entfernt.

Wahrend dieser Zeit hatten wir ein vielfaltiges
Programm, das unter anderem einen Besuch in
den Harry Potter Studios und dem London
Dungeon sowie Ausflige nach Brighton,
Canterbury und Cambridge beinhaltete.

Dort nahmen wir unter anderem an einer Punting
Tour teil, die ein wenig an die Gondelfahrten in
Venedig erinnert. Dabei erfuhren wir einiges uber
die Universitatsgebaude von Cambridge und
deren Geschichte.

Brighton dagegen liegt direkt an der Kuste und

hat eine suRe kleine Innenstadt zu bieten, wobei

besonders die kleinen Gasschen, ,the Lanes®,
auffallen. Zum Schwimmen war es leider zu kalt,
aber nicht weit von Brighton entfernt ist Beachy
Head gelegen. Von den Kreidefelsen hatten wir
einen gigantischen Ausblick auf das Meer.

Naturlich kam auch die Hauptstadt nicht zu kurz
und wir hatten die Gelegenheit, unsere Eindriicke
vom letzten Mal aufzufrischen.

So konnten wir samtliche Sehenswurdigkeiten
besuchen, wie etwa den Buckingham Palace, die
Tower Bridge oder Westminster mit den Houses

of Parliament.

AulRerdem hatten wir Zeit, die Oxford Street zu
erkunden und neben einer Tour durch Madame
Tussaud’s auch mit dem London Eye zu fahren.
Die Aussicht war fantastisch.

Das ,Bluewater Shopping Centre” in der Nahe
von London durften wir sogar zweimal besuchen,
und das hat sich wirklich gelohnt.

verschiedene
Workshops angeboten, die uns die englische
Kultur naherbringen sollten. So durften wir zum

Abgesehen  davon  wurden

Beispiel eine Auffihrung des traditionellen Morris
Dance ansehen und uns hinterher selbst an den
Tanzschritten versuchen. Aulderdem hatten wir die
Chance, Scones zu backen und parallel ein paar
klassische englische Speisen zu probieren. Ich
kann zum Beispiel Crumpets empfehlen, die oft
getoastet und anschlieRend mit Butter bestrichen
zum Frihstuck serviert werden.

Am letzten Tag hatte man uns sogar ein wenig
Cricket spielen lassen, wobei wir uns alle mehr
oder weniger geschickt anstellten.

Daneben lag der Fokus naturlich auch auf der
Sprache. Insgesamt mussten wir sechs Mal drei
Stunden Englischunterricht
allerdings nicht so schlimm war, wie es sich

absolvieren, was
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anhort. Unsere Lehrerin war wirklich cool und hat
den Unterricht mdoglichst spielerisch gestaltet.
Dadurch ist es uns schnell gelungen, uns immer
besser zu verstandigen und unsere Hemmungen
zu verlieren.

Erstaunlicherweise konnten wir tatsachlich so gut
wie alles verstehen, was die Englander uns
erzahlt haben, und auch in der Gastfamilie sind
wir gut zurechtgekommen.

Zuerst war es ungewohnt, dann spannend und
schlieBlich supernett, Zeit mit unserer Gastmutter
und ihrer dreijahrigen Tochter Abby zu verbringen.
Bereits auf der ersten Autofahrt wurden wir
schnell mit den beiden warm, was nicht zuletzt
mit Abbys Gesang zu samtlichen Disney-Songs
zusammenhing. Dadurch hatten wir uns schon in
den ersten Tagen super eingelebt.

Obwohl wir nicht unbedingt damit gerechnet
hatten, mussten wir uns nur zu zweit ein Bad

teilen und hatten sogar einen eigenen Fernseher
mit Netflix-Zugang auf unserem Zimmer. Das
Essen war unglaublich lecker, genauso wie die
Lunchpakete fur den Tag. Morgens haben wir oft
noch vor dem Fruhstick mit Abby gespielt, was
sowohl ihr als auch uns erstaunlich viel Spafl’
gemacht hat.

Darlber hinaus gab es eine Art ,Family Day“, an
dem wir mit unser Gastfamilie Bowlen waren und

anschliel3end in einem echten englischen Pub zu
Abend gegessen haben. Auch das Cooked
Breakfast am Morgen hatte wahnsinnig gut
geschmeckt.

Trotzdem haben wir insgesamt oft Deutsch
gesprochen, sowohl mit unseren Reiseleitern als
auch mit den anderen Jugendlichen, die mit uns
unterwegs waren. Durch die vielen gemeinsamen
Erlebnisse und Aktivitaten ist die Gruppe schnell
zusammengewachsen und wir konnten sofort
neue Freundschaften knupfen, die hoffentlich

nicht so schnell in Vergessenheit geraten.

Der Abschied von unseren Gastfamilien fiel uns
allen schwer, da wir sie trotz der kurzen Zeit
schon ins Herz geschlossen hatten. Auch als wir
schlieBlich wieder in Deutschland waren und uns
von unseren neuen Freunden verabschieden
mussten, flossen noch ein paar Tranen.

Alles
spezielles Highlight festlegen, auch wenn die

in allem kann ich mich nicht auf ein

Kreidefelsen bei Brighton und London im
Allgemeinen definitiv. zu meinen Favoriten
gehdren.

FUr mich war tatsachlich das Schénste an diesem
Trip, dass wir unfassbar viele tolle Menschen
kennenlernen durften, die diese zwei Wochen zu
Erfahrung gemacht haben, die
wahrscheinlich noch lange in Erinnerung bleiben
wird.

einer uns

Was lasst sich also abschlieRend sagen? Lohnt
sich eine Sprachreise? Ich denke, das muss jeder
selbst entscheiden. Doch wenn man bereit ist,
sich auf neue Eindrucke einzulassen, neugierig
auf eine andere Kultur ist und nebenbei nichts
dagegen hat, seine Sprachkenntnisse zu
verbessern, liegt man mit dieser Entscheidung
nicht falsch. Es ist die Moglichkeit, ein neues
Land zu entdecken und mit Menschen aus
anderen Kulturen in Kontakt zu kommen, was in
meinen Augen unfassbar wertvolle Erfahrungen
sind.
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Filmrezensionen 2023

Diese drei Filme solltet ihr unbedingt geschaut haben!

Das Kinojahr 2023 war interessant. Es gab groRe Blockbuster, Horrorfilme, Animationsfilme, politische Filme,
viel zu politische Filme und auch ziemlich viel Mist. Heute haben wir fiir euch die drei besten Filme des Jahres
und fir jeden ist was dabei. Also viel SpalR beim Lesen!

Christopher Nolan: Oppenheimer |Im zweiten Weltkrieg wird der Physiker J. Robert Oppenheimer fiir die
Mitarbeit am Manhattan-Projekt beauftragt. Er und ein Team aus Wissenschaftlern beginnen daraufhin mit
der Planung und dem Bau der Atombombe. Am 16. Juli 1945 tragt ihre Arbeit Friichte,
als sie Zeugen der ersten Atomexplosion der Welt werden, die den Lauf der Geschichte
fir immer verdndert. Der Film erzdhlt die Geschichte von Oppenheimer, seinem
wissenschaftlichen Erfolg und seinem darauffolgenden Leiden durch Schuldgefiihle.
Gefilmt wurde auf IMAX 70mm Film und die Musik von Ludwig Géransson rundet das
ganze ab. Jetzt schon ein absolutes Meisterwerk in der Filmgeschichte und ein absolutes
Muss fir jeden Filmfan! Wir vergeben 8/10 Sternen. Aktuell ist der Film noch in
Verarbeitung und wird demnachst auf Disc und Didgital erscheinen. Foto: NDR

James Gunn: Guardians of the Galaxy Vol. 3 Das Finale der Guardians of the Galaxy Reihe ist eine
Achterbahnfahrt der Geflihle. Nachdem Rocket durch einen Angriff
schwer verletzt wird, begeben sich die anderen Guardians auf eine
Reise durch seine Vergangenheit, um ihn zu retten. Sie treffen dabei auf
seinen Erschaffer, den High Evolutionary, den es nun zu bekdmpfen gilt.
Der Film hat unfassbar viel Herz und man lacht, weint und fiebert mit
den Charakteren mit, die einem (iber die Filme hinweg ans Herz
gewachsen sind. James Gunn verwandelt diese Geschichte durch
seinen unglaublich herzlichen Humor in einen groBartigen Film fiir die
ganze Familie. Wir vergeben 9/10 Sternen. Und keine Sorge: Auch
wenn ihr keine Ahnung von Marvel und dem Filmuniversum habt, ist
diese Filmreihe dennoch etwas fir euch. Obwohl sie Teil des MCU
Foto: ImdB (Marvel Cinematic Universe) ist, kann man sie ohne Bedenken unabhangig davon schauen.
Alle Filme findet ihr auf Disney+ und sie sind eine absolute Empfehlung unsererseits!

Aaron Horvath/Michael Jelenic: Der Super Mario Bros. Film Der Klempner Mario und sein Brude Luigi
werden durch eine mysteriése Roéhre in das magische Pilzkonigreich gezogen. Dieses wird von Prinzessin
Peach regiert aber die fiese Schildkréte Bowser bedroht das Konigreich mit seiner Armee und will es
zerstoren. Die Story ist also simpel: Mario muss nun das Pilzkdnigreich retten. Wahrend des Filmes finden
immer wieder Anspielungen auf die Mario Videospiele statt, was Fans dieser Spiele auf jeden Fall gefallen
wird. An dieser Stelle wiirde ich gerne einen Kumpel von mir nach dem Film zitieren:"Ich galube ich hatte
seit langem nicht mehr so eine Gansehaut bei einem Film!" i -

Die Hauptpersonen wurden in der deutschen Fassung mit
Leonhard Mahlich und der halben Schmidt-FoR-Famile sehr
gut besetzt. Dazu die originale Mario Musik, die immer
wieder heimlich in den Score mit eingebaut wurde, hat den
Ball dann abgerundet. Der Animationsstil ist bunt und ein
SpakR fiir die ganze Famile. Alles in Allem ein gelungener Film
und nur zu empfehlen! Wir vergeben 7/10 Sternen. Man
kann sich den Film aktuell kostenpflichtig bei Prime Video
und Apple TV ansehen! (Stand 8. November)  Foto: wuv.de
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Panorama . . . .
Interview mit den Meppenspielerinnen Laura Sieger und

Noreen Ginnewig

von Nora Harms und Jella Ludden (Klasse 8)

Steckbrief: Laura Sieger Noreen Giinnewig

Alter 23 22

Position Torwart Sechser/Mittelfeld

Trikotnummer | 1 17

Beruf neben Sportwissenschaftlerin | Studiert Lehramt

dem FuBball Deutsch und

Psychologie

Verein SV Meppen SV Meppen

FuBballanfang | 2004 2005

Vereinshistorie | Heimatverein-> 1.FC Heimatverein->
K6In-> Leverkusen->SV | Giitersloh-> SV
Meppen Meppen

v.l. Laura Sieger, Noreen Giinnewig

Wie seid ihr zum FuBball gekommen?
Noreen Giinnewig: ,,Ich durch meine beiden dlteren Briider, die auch immer FuBball gespielt haben.
Wir haben im Garten immer sehr viel gekickt und dadurch hatte ich dann Spal am FuRball.”

Laura Sieger: ,Ich weil es gar nicht mehr so genau, aber ich denke wir hatten einen Dorfverein, zu
dem meine Mutter mich dann einfach mal hingeschleppt hat und so hat sich das Ganze ergeben. Also
ich hatte keinen dlteren Bruder, der mich da mit hingenommen hat.”

Wie seid ihr dann zum SV Meppen gekommen?
Laura Sieger: ,,Meine damalige DFB-Torwarttrainerin, Silke Rottenberg, kannte unsere sportliche
Leiterin Maria Reisinger, dadurch wechselte ich dann 2020 zum SV Meppen.”

Noreen Giinnewig: ,,Ich war beim FSV Giitersloh, die mit Meppen in einer Liga gespielt haben, dann
kam im letzten Jahr das Interesse von Meppen und weil es gut gepasst hat, bin ich dann zu Meppen
gewechselt.”

Wie nehmt ihr die Entwicklung des FrauenfuBBballs wahr?

Noreen Giinnewig: ,Ich nehme sie sehr positiv wahr, gerade seit der EM im letzten Jahr gab es einen
groRen Aufschwung. Auch nach dem frithen Ausscheiden bei der WM in diesem Jahr merkt man, dass
auch viele andere Lander etwas aufbauen und gute Strukturen schaffen, auch durch
Fernsehiibertragungen und Zuschauerzahlen sieht man, dass die Aufmerksamkeit im Frauenfulball
sehr hoch ist.”

Laura Sieger: ,,Dem kann ich mich nur anschlieBen, gerade in der 1.Frauenbundesliga merkt man,
dass mehr Vertrage mit DAZN (Sportstreamingplattform) abgeschlossen werden, sodass man die
Spiele nicht nur Uber Magenta Sport anschauen kann. Allgemein merkt man auch, dass das Niveau
héher wird und mehr Zuschauer als damals kommen. Dadurch dass wir abgestiegen sind, merkt man
natirlich auch, dass nicht mehr so viele Leute ins Stadion kommen, denn die Sichtbarkeit ist nicht
mehr so stark, da wir nicht mehr so attraktive Gegner, wie zum Beispiel den VFL Wolfsburg oder FC
Bayern Miinchen, durch den Abstieg haben.”

Wie sieht ein Training inhaltlich bei euch aus?

Laura Sieger: ,,Bei mir ist meistens eine Dreiviertelstunde Torwarttraining angesagt. Mittwoch ist der
intensivste Tag, bei dem wir viele Aktionen haben, wie zum Beispiel Spriinge und Bélle halten, danach
gehen wir zur Mannschaft riiber, mit der wir viele Taktiken durchspielen, Torschuss machen und
Standards trainieren.”
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Noreen Glnnewig: ,Es ist so, dass wir donnerstags in den ersten 45 Minuten den Athletikteil haben,
dann machen wir kleinere Spielformen, gehen dann ins GréRere, aber haben auch von Woche zu
Woche andere Schwerpunkte, auch auf den Gegner abgestimmt und wie wir taktisch spielen wollen.”

Wie oft in der Woche habt ihr Training?

Laura Sieger: ,Meistens haben wir sonntags die Spiele, das heilft wir haben montags immer
Regenerationstraining, wir fangen an mit Aufwarmen und Passiibungen, dann gehen die, die am
Wochenende mehr als 45 Minuten gespielt haben, raus und machen Stabilisationslibungen, dehnen
sich, wahrend die anderen intensiveres Training machen, wie zum Beispiel Laufe und Torschuss.
Dienstags haben wir frei und mittwochs haben wir zweimal am Tag Training, vormittags und abends.
Am Vormittag sind wir immer eine kleinere Gruppe, da viele arbeiten miissen. Dann haben wir
donnerstags und freitags am Abend Training, am Samstag haben wir wieder frei und sonntags ist
dann in der Regel ein Spiel. Aber wenn wir samstags schon zu einem Auswartsspiel fahren, trainieren
wir samstags und haben freitags frei.

Wer ist euer Vorbild?

Noreen Ginnewig: ,Ein bestimmtes Vorbild habe ich jetzt nicht, aber es gibt schon Persénlichkeiten,
die man beeindruckend findet im FuBball, zum Beispiel inspiriert mich Joshua Kimmich von Bayern,
durch seinen Willen und Ehrgeiz, aber auch Leah Williamson aus England, weil sie eine sehr starke
Personlichkeit hat. Trotzdem finde ich sehr viele Spieler gut.”

Laura Sieger: ,Bei mir ist es auch sehr dhnlich, es gibt natiirlich Torhiter, die findet man gut, zum
Beispiel Ter Stegen, aber auch jetzt nicht so, dass ich sagen wiirde, dass ich dann dieser einen Person
alles nachmache oder ihr hinterhertraume.”

Wie seid ihr zu eurer Position gekommen?

Laura Sieger: ,Ich war Stlirmerin bis zur F-Jugend und dann kam unser Torh(ter nie, so haben sie
einfach das Madchen ins Tor gestellt, das hat mir dann auch relativ viel SpaB gemacht, obwohl ich
auch heute noch gerne auf dem Feld spiele, falls sich das ergibt. Wenn du einmal im Tor stehst,
orientierst du dich dann auch nicht nochmal zu einer anderen Position um.”

Noreen Giinnewig: ,Im Minikickerbereich spielt man oft alle Positionen durch, aber bei mir war es
relativ schnell klar, was meine Position ist. Ich spiele Mittelfeld/Sechser und es geht natiirlich auch um
die Stdrken und wo man sich gut in die Mannschaft einfiigen kann.”

Wie fiihlt es sich an einen entscheidenden Ball zu halten/ein Tor schieft?

Laura Sieger: ,Momentan feiere ich mich ein bisschen selber fiir meine Aktionen, da es auch nochmal
ein Push im Spiel ist, wenn man vielleicht einen etwas schwierigen Ball halt. Man hilft der Mannschaft
in dem Moment und das gibt einem ein gutes Gefiihl.”

Noreen Gunnewig: ,Tore schieRen ist jetzt nicht so meine Aufgabe, aber man zieht sich an kleinen
Highlights hoch und pusht sich dadurch.”
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Einblick in die jiidische Kiiche - Wir entdecken kulturelle

Vielfalt
von Johanna Raulde (Jahrgang 13)

Wir, das Seminarfach Judentum, haben uns nach
den Facharbeiten mit verschiedenen Projekten
beschaftigt. Hierfur  haben uns in
unterschiedliche Gruppen aufgeteilt -
anderem  wurde Kochabend zum
Kennenlernen  der Spezialitaten
vorbereitet.

wir
unter
ein

judischen

Dazu entwickelten wir ein 3-Gange Menu, das
wie folgt aussah:

Als Vorspeise gab es Naan Brot mit Hummus.
Diesen beliebten Dip kennen wahrscheinlich
schon viele von euch. Auch das Naan Brot ist
vielen Leuten nicht unbekannt. Es ahnelt einem
Fladenbrot, allerdings wird es anstatt im Ofen in
einer Pfanne mit Ol zubereitet.

Fur die Hauptspeise haben wir uns fur drei
verschiedene Gerichte entschieden. Zum einen
gab es Kartoffel Latkes, welche stark an die

berlhmten Kartoffelpuffer erinnern. Die
Kartoffelkugeln und das bekannte judische
Gericht ,Shakshuka®“, welches aus Zwiebeln,

Paprika, Tomaten und Schafskase gemacht wird,
wurden in kleinen Gruppen von uns zubereitet.
Dieses gestaltete sich bei vielen Gruppen
allerdings etwas schwierig. So verstopfte bei
einer der Gruppen der ganze Mixer und eine
andere Gruppe dachte sich, dass Backpapier
komplett Gberbewertet sei. Schlussendlich hat es

dann aber doch bei
Ergebnis geflhrt.

allen zu einem super

Die Nachspeise, die im Judentum als ,Klutzku®
bezeichnet wird, besteht zum grof3ten Teil aus
Butter, Zucker, Mehl und Milch. Allerdings befand
unser Seminarfach diese Speise als sehr
gewohnungsbedurftig - eine Erfahrung war es

aber dennoch Wert.

Bei der Planung des Kochabends entstand
ebenfalls eine Diskussion ,Fleisch-

Milchgerichte?“. Leider konnten sich die Jungs mit

oder

ihren Fleischspeisen nicht ganz durchsetzen,

sodass es fur uns relativ schnell klar war, welche
Art an Speisen wir an dem geplanten Abend
kochen wurden.

Falls ihr es noch nicht wusstet, im Judentum darf
man Fleisch und Milch nicht zusammen essen. Es
gibt sogar extra verschiedene Teller, damit diese
beiden Lebensmittel nicht miteinander in
Beruhrung kommen. Erst nach einer Zeitspanne
von 3-6 Stunden diurfen milchige Speisen nach
dem Verzehr von Fleisch gegessen werden.
Zuruckzufuhren ist diese Regelung auf das
Gebot : ,Du sollst ein Zicklein nicht in der Milch
seiner Mutter kochen.”

Wir glauben, dass wir flr unser ganzes
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Seminarfach sprechen kénnen, wenn wir sagen, sich fur alle gelohnt hat. Wir hatten wirklich einen
dass der Kochabend eine wirklich tolle tollen Abend zusammen und konnten selbst dabei
Abwechslung zum normalen Unterricht war und noch viel neues Uber das Judentum lernen.

Keksrezept

von Nora Harms und Jella Ludden (Klasse 8)

Leckere Butterkekse

Zutaten: -200g Butter
-150g Zucker
-1 Ei
-325g Mehl
-1 Packchen Vanillezucker
-100g Speisestarke

1. Die Butter und den Zucker mischen, die restlichen Zutaten hinzugeben und mit
Knethacken kneten.

2. Den Teig auf die Arbeitsflache geben und mit Handen kneten. Der Teig ist noch sehr
krimelig, deshalb sollte etwas langer geknetet werden, bis ein geschmeidiger Teig
entsteht.

3. Den Teig ausrollen und Motive ausstechen.

Die Kekse fiir 10 bis 15 Minuten bei Ober-unterhitze und 200°C backen.

5. Die Kekse kénnen nach Belieben verziert werden.

-
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Was bedeutet eigentlich Heimat?

von Adrian Singh (Klasse 11)

Was ist Heimat fir dich? Ist es ein Ort oder doch
eher ein Gefuhl? Ist es ein Geschmack, ein
Geruch? Fur viele Menschen ist Heimat etwas
Schones. Sie verbinden ein Gefuhl von Sicherheit
und Geborgenheit.

Schlittenfahren im Winter. Heimat hangt stark von
unseren personlichen Erfahrungen und kulturellen
Hintergrinden ab. Meist denkt man aber an etwas
Positives, an etwas, bei dem man sich wohlfunhlt.

Das Rascheln der Blatter im Wind. Nach einem
starken Regen im Wald sein. Das ist Heimat fur
mich. Man denkt an seine Kindheit und an was
man erlebt hat. Das ist Heimat. Jetzt in der
Adventszeit kommen wir Menschen zusammen
bei
Familie und unseren Freunden. Ohne die Stimme

und sind bei unseren Liebsten, unserer
meiner Nachsten wirde in meiner Heimat etwas

fehlen.

Heimat ist auch ein Ort. Wenn wir fur eine lange
Zeit in den Ferien waren, in der Ferne,
bekommen wir Heimweh. Ist es die Stadt, in der
ich geboren wurde, wo ich herkomme, oder wo
ich jetzt gerade lebe?

Jeder schreibt seine eigene Geschichte im
Leben. Heimat ist also ganz individuell. Fur die
einen ist es der Geruch Omas
Pflaumenkuchen, fur die das

von
anderen

Aber ist Heimat vielleicht noch mehr? Fur mich ist
Heimat auch dort, wo ich gehort werde. Heimat ist
unter anderem, wenn ich mit Menschen dieselben
Werte teile. Trotz unterschiedlicher Meinungen
verbindet uns alle das Grundgesetz. Wir als
Deutschland, als Nation sind ebenfalls Heimat.
Die Gesellschaft spielt also auch eine wichtige
Rolle.

Aber was ist Heimat denn jetzt? Das kann nur
jeder selbst beantworten. Es ist eben das, was fur
dich besonders bedeutsam ist. Fur mich ist es vor
allem da, wo ich mich zu Hause fuhle. Heimat ist
ein Gefuhl. Und dieses Gefuhl st
ortsbedingt.

meist

Es ist das Daheim, das jeder von uns in sich tragt.

Bild: https://pixabay.com/de/photos/hei%C3%9Fe-
schokolade-kakao-pl%C3%A4tzchen-1782623/
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So kannst Du an Weihnachten sparen!

von Ava Babashahi (Klasse 11c)

Von Tag zu Tag wird es kilter und die Baume werden kahl. Es ist bald Zeit, den Tannenbaum
herauszuholen, den Adventskranz zu basteln und einen schonen, langen Wunschzettel zu schreiben.
Man kann nicht leugnen, wie aufregend die ganze Weihnachtsstimmung ist. Auerdem, wer wiirde
sich denn nicht lber einen Haufen Geschenke unter dem wunderschén geschmlickten, beleuchteten
Baum freuen? Und darauf, fiir unsere Lieben auf eine Geschenksuche zu gehen und das perfekte
Geschenk zu finden? Zeit zum Entspannen, nichts, worliber man sich sorgen sollte; auller vielleicht,
dass der Geldbeutel langsam immer leichter wird.

Mit der gesamten Liste aller Geschenke, die man kaufen muss, sitzt man oft zu Beginn des neuen
Jahres schon auf dem Trocknen. Allerdings gibt es einiges, was Du tun kannst, um dies zu verhindern.
Im Folgenden werden sie genannt:

1. Alles frithzeitig vorausplanen!

Mache zunéchst eine Liste von allen Leuten, fir die Du ein Geschenk kaufen méchtest und dazu
auch, was dieses sein sollte. Oben auf dem Zettel muss Dein sogenannte ,,Budgetplan” stehen, also
wie viel Du insgesamt fiir Geschenke ausgeben willst bzw. kannst. Finde heraus, wie viel jedes
Geschenk ungefdhr kosten wiirde und schreibe ihn neben dessen Namen. Das Wichtigste ist, dies
rechtzeitig zu machen, damit Du auch rechtzeitig wissen kannst, wie viel Geld Du fiir die ganze Liste
sparen musst. Je friiher, desto besser! (Ein kleiner Tipp: Fange lieber schon im Januar mit der Liste fiir
nachstes Weihnachten an!)

2. Schon im Internet gesucht?

Heutzutage verfiigen Geschafte haufig Gber eine Website, auf der alle ihre Produkte zu finden sind.
Manchmal bieten sie auch dhnliche oder sogar gleiche Produkte zu einem giinstigeren Preis an.
AuBerdem kann das Dir bei dem ersten Tipp helfen, da Du die Preise blitzschnell von zu Hause aus
nachschlagen kannst. Achte jedoch auf den Lieferpreis! Es kann komischerweise vorkommen, dass er
hoher ist, als man denken wiirde.

3. Diese kennen wir alle: Wichteln!

Bei groReren Gruppen, wie bei der Arbeit, in Schule oder im Sportteam, ist diese Tradition aus dem
Norden sehr beliebt. Dabei wird durch zuféllige Auswahl fiir jedes Gruppenmitglied ein anderes
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Gruppenmitglied bestimmt, von dem es dann beschenkt wird. So muss man sich um den Wiinsch
einer Person kiimmern, trotzdem bleibt am Ende Keiner ohne Geschenke. Der spielerische, sowie der
finanzielle Aspekt machen es eine perfekte Idee, diesen Brauch auch mit Familien und Freunden zu
teilen.

4. Handgemacht, aber mit Liebe!

Wenn Du etwas Personliches, Unvergessliches und Einzigartiges schenken méchten, nimm die Schere
und den Kleber und lege los! Ein herzlicher Text auf einer schon gestalteten Karte oder ein gemaltes
Bild von der Person konnte sie genauso gliicklich - oder sogar gliicklicher- machen als ein gekauftes
Geschenk aus dem Laden. Dir fallt nichts Kiinstlerisches ein? Versuche, fiir diese Person eine siie
Leckerei zu backen (eventuell ihre LieblingssiiBigkeit!) oder stelle einen Geschenkkorb mit ihren
Lieblingssachen (Essen, Getranke, Stifte, Blumen, usw.) zusammen, eine bunte Schleife dazu und,
voila!

Vergiss es nicht; Es geht an Weihnachten nicht darum, wie gro oder teuer die Geschenke sind oder
wie viele es von ihnen unter dem Tannenbaum gibt, sondern darum, dass wir an unsere
Lieblingsmenschen denken und es schitzen, Zeit mit denen verbringen zu kénnen. Das Vorbereiten
von Geschenken ist fir uns eine Tradition, um unsere Liebe fiir sie zu zeigen. Und wenn man
tiberhaupt nicht in der Lage sein sollte, Geschenke fiir sie zu besorgen, sollte man sie es einfach
wissen lassen und stattdessen versuchen, das ganze Jahr hindurch, sowohl im Gliick als auch in
Schwierigkeiten flr sie da zu sein.

mco.de;
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